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NEU — NIVEA HYALURON CELLULAR FILLER + ELASTIZITAT &
KONTUR

Die neue hochwirksame Anti-Falten-Serie fur Frauen mit reifer Haut belebt die Haut und
regt sie an, wieder mehr Hyaluronséure, Kollagen und Elastin zu bilden. Zeichen der
Hautalterung werden von innen heraus gemindert. Die innovative Anti-Falten-Serie umfasst
vier Produkte: eine Tagespflege mit LSF 30, eine Nachtpflege, ein Anti-Pigmentflecken
Serum sowie ein 2-Phasen Ol Elixier. Ab Februar 2019 im Schweizer Handel erhaltlich.

Schonheit und ein strahlendes Aussehen kommen von innen heraus. Sie sind eine Frage
des Selbstbewusstseins, des personlichen Auftretens — aber auch der richtigen Hautpflege.
Deshalb hat NIVEA eine neue Anti-Falten-Serie entwickelt, die die Haut von innen heraus
belebt und sie dabei unterstitzt, die Zeichen der Hautalterung zu bekampfen: NIVEA
Hyaluron Cellular Filler + Elastizitat & Kontur.

Mit 60 haben Frauen viel erlebt — und das sieht man ihrer Haut auch an. Reifere Haut wirkt
oft trocken und fahl, aus feinen Linien und Faltchen werden tiefere Falten. Ein Nachlassen
der Elastizitat kann zum Konturenverlust fihren. Auch Pigmentflecken gehéren zu den
verraterischen Spuren einer alternden Haut. NIVEA hat die Lésung, um Frauen dabei zu
unterstitzen, weiterhin so strahlend auszusehen, wie sie sich fuhlen.

Tests an Hautzellen zeigen, dass NIVEA Hyaluron Cellular Filler + Elastizitat & Kontur die
Hautzellen zur Bildung von mehr Hyaluronséure, Kollagen und Elastin anregt. Fur eine
geschmeidige Haut, die besser in der Lage ist, Feuchtigkeit zu binden und elastisch zu
bleiben. Die Haut wirkt wie von innen aufgepolstert und gefestigt. Studien haben gezeigt,
wie effektiv die Formel wirkt: In Zellkulturen konnte die Elastin-Synthese um 64 Prozent
gesteigert werden.

Die NIVEA-Experten hatten bei der Entwicklung der neuen Anti-Age-Serie bewusst das Trio
Kollagen, Elastin und Hyaluronséaure im Fokus.

o Kollagen verleiht der Dermis ihre feste Struktur.
o Elastin sorgt dafuir, dass die Haut elastisch bleibt.

o Hyaluronséaure ist bekannt fur seine extrem hohe Wasserbindungs-
fahigkeit und unterstitzt die Epidermis darin, mdglichst viel Feuchtigkei
Zu speichern.
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Vier Produkte — perfekt auf die Bedirfnisse reifer Haut ab 60 abgestimmt

Die neuen NIVEA Hyaluron Cellular Filler + Elastizitat & Kontur Produkte wurden speziell
auf die Bedurfnisse von Frauen ab 60 abgestimmt: Alle vier Produkte der Pflegeserie helfen,
die Zeichen der Hautalterung zu mindern, versorgen die Haut mit Feuchtigkeit, unterstiitzen
die Hautregeneration und beugen proaktiv der Hautalterung vor.

Das Ergebnis: Die Haut wirkt sichtbar verjingt und spirbar elastischer. Sie ist besser mit
Feuchtigkeit versorgt, die Faltentiefe ist reduziert.

NEU: NIVEA Hyaluron Cellular Filler + Elastizitat & Kontur Festigende Tagespflege
LSF 30

Die NIVEA Hyaluron Cellular Filler + Elastizitat & Kontur Festigende Tagespflege LSF 30
hilft — wie alle Produkte der Serie — der Haut wieder selbst mehr Hyaluronsaure, Kollagen
und Elastin zu bilden und die hauteigenen Feuchtigkeitsspeicher aufzufiillen. Zuséatzlich
bietet die Tagespflege mit einem Lichtschutzfaktor 30 ein Schutzschild gegen schadigende
UV-Strahlen — einer der Hauptursachen fur die Entstehung von Pigmentflecken.

Ubrigens: UVA-Strahlen kénnen sogar Fensterscheiben durchdringen, weshalb ein UV-
Schutz in der Tagespflege auch im Alltag wichtig ist.

ﬁt‘u e Stimuliert die Hyaluron-, Kollagen- und
5O Elastinproduktion

e Die Faltentiefe wird reduziert und die Haut

HYALURO—NA

CEI.I.ULAR fiihlt sich elastischer an
FhELE R;' ] e Versorgt die Haut intensiv. 24h mit
* ELASTIZIAT & KONTUR Feuchtigkeit

FESTIGENDE TAGESPFLEGE LSF3(

. zum;sug;ugfoﬂ cacened)  pumm e LSF 30 UVA & UVB Filter schitzen y
CELLLLJLéN& TAcELtERL vor lichtbedingter Hautalterung '

e Inhalt: 50 ml ' 4
e Preis: CHF 23.90* LA
e Erhaltlich ab: Februar 2019 p 7 L s
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NEU: NIVEA Hyaluron Cellular Filler + Elastizitat & Kontur Festigende Nachtpflege

Die NIVEA Hyaluron Cellular Filler + Elastizitat & Kontur Festigende Nachtpflege bietet die
perfekte Ergéanzung zur Tagespflege dieser Serie. Sie ist besonders reichhaltig und enthalt
in ihrer Formel Sheabutter — fur ein Plus an Feuchtigkeit und Geschmeidigkeit. Wéahrend
wir schlafen entfaltet die Pflege ihre Anti-Age-Wirkung, sodass die Haut sich tber Nacht
besser regeneriert: Fir geminderte Falten, eine gefestigte Haut und ein angenehm
geschmeidiges Hautgefiihl am Morgen.

e Stimuliert die Hyaluron-, Kollagen-
und Elastinproduktion

Siaees e Reichhaltige Pflege mit Sheabutter

SEILLI-LHI—EAli e Spendet intensiv Feuchtigkeit und
; o | | regeneriert Gber Nacht
| M‘m\ﬁﬁ’%@ ._?Igg::ﬁ:ugfos NIVEA) CELL J}_AR’ & T ° |nha|t: 50m|
= FILLER ACHTPFLE i
e Preis: CHF 24.90*
e Erhaltlich ab: Februar 2019
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NEU: NIVEA Hyaluron Cellular Filler + Elastizitat & Kontur 2-Phasen verwdéhnendes
Ol Elixier

Das NIVEA Hyaluron Cellular Filler + Elastizitat & Kontur 2-Phasen verwdhnendes Ol Elixier
ist eine Intensiv-Pflege mit einer perfekten Erganzung aus Ol- und Wasserphase. Die
pflegende Ol-Phase enthélt einen 3-Ol-Komplex aus Jojoba-, Mandel- und Avocadodl. Das
Ol-Trio sorgt fiir eine geschmeidige, von innen heraus aufgepolsterte Haut. Die
feuchtigkeitsspendende Wasserphase enthélt zu 80 % feuchtigkeitsspendende Aktivstoffe
und einen zell-aktivierenden Booster, der die Zellen anregt, mehr Hyaluronsaure, Kollagen
und Elastin zu bilden. Kombiniert in der Formel von NIVEA Hyaluron Cellular Filler +
Elastizitat & Kontur 2-Phasen verwohnendes Ol Elixier sorgen die 2 Phasen dafiir, Falten
zu mindern, die Haut zu starken, die Konturen zu straffen und sie mit Feuchtigkeit zu
versorgen — fUr eine gesunde, strahlend aussehende Haut.

Tipp: FUr optimale Ergebnisse ist die Verwendung des NIVEA Hyaluron Cellular Filler +
Elastizitat & Kontur 2-Phasen verwohnendes Ol Elixiers morgens und abends unter der
Gesichtspflege empfohlen.

- NEU
e 3-fach Ol-Komplex aus Jojoba-, Mandel-
und Avocadool
e Stimuliert die Hyaluron-, Kollagen- und
S vaiurot) - . Elastinproduktion
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NEU: NIVEA Hyaluron Cellular Filler + Elastizitat & Kontur Anti-Pigmentflecken Serum

Das NIVEA Hyaluron Cellular Filler + Elastizitat & Kontur Anti-Pigmentflecken Serum zielt auf
ein ganz besonderes Problem ab: In reifer Haut kann es zu einer unregelmassigen
Melaninproduktion kommen. Eine zu hohe Melaninkonzentration fuhrt zur Bildung von
Pigmentflecken. Die innovative Formel des Serums tragt aktiv dazu bei Pigmentflecken zu
reduzieren. Erste Ergebnisse sind bereits nach einer Anwendung von nur 4 Wochen sichtbar.
Der Melaningehalt in der Haut wird nach einer 12-wochigen Anwendung reduziert. Das Serum
kann gleichermassen im Gesicht, Dekolleté und auf den Handen verwendet werden — flr einen
ebenmaéssigen Hautton und sichtbar jingere Haut.

@ |  Pigmentflecken werden sichtbar reduziert
* 1 e Ergebnisse nach bereits 4 Wochen sichtbar
Lf"' wxatunod) | e Falten werden gemindert und die Haut ist
$E|L|.LL|.JLEA§ 1' elastischer
e 4 e Inhalt: 30 ml
A ;‘ @ e Preis: CHF 25.90*
Aese - o ,.,..,.D e Erhaltlich ab: Februar 2019
PIGMENTFLECKEN
SERGM | LG
LA
R

Die vier Produkte der neuen NIVEA CELLULAR ELASTIZITAT & KONTUR Pflegeserie
erganzen sich optimal — kénnen aber auch individuell angewendet werden. Die leichte
Formel zieht schnell ein, schenkt der Haut langanhaltend Feuchtigkeit und verleiht
Widerstandsfahigkeit. Fur ein angenehm weiches, geschmeidiges Hautgefiihl.
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EXPERTENWISSEN

Interview mit Dr. Svenja Mdllgaard, Laborleiterin der Forschung
und Entwicklung NIVEA Face Care

»Das Erscheinungsbild unserer Haut haben wir selbst in der Hand
—wir sollten unsere Kontrolimodglichkeiten nutzen!*

Wenn wir alter werden ist es oft unsere Haut, die unser wahres Alter verrat — mit
Falten, Trockenheit, Konturverlust und Pigmentflecken. Was kann ich dagegen tun?

Es gibt zwei wichtige Faktoren fur Alterungsprozesse.
Das sind zum einen kaum beeinflussbare Faktoren, wie
die natirliche Hautalterung, unsere Gene und
hormonelle Veranderungen. Mit steigendem Alter ist
unsere Haut zunehmend schlechter in der Lage,
Hyaluronsaure, Kollagen und Elastin zu produzieren —
drei Bausteine, die sie gesunder und junger aussehen
lassen. Hier konnen wir die Haut unterstitzen, indem wir
sie anregen, wieder mehr davon zu bilden.

3 Zum zweiten gibt es &aussere Ausloser fur eine
9 Hautalterung, die meist eng mit unserem personlichen
W . Lebensstil zusammenhangen. Aussere Einfliisse sind zu

90% fuir das Erscheinungsbild unserer Haut
verantwortlich. Hier ergibt sich ein grosses Potential, durch individuelle Veranderungen das
Hautbild positiv zu beeinflussen. Betrachten wir in diesem Zusammenhang die wichtigsten
Ausléser fur eine vorzeitige Hautalterung — wie UV-Strahlen, Umweltverschmutzung aber
auch unsere Erndhrungs- und Schlafgewohnheiten, unseren Stresslevel — und wie achtsam
wir mit uns umgehen.

Haben Sie vor dem Hintergrund eines achtsameren Umgangs mit sich die neue
NIVEA Hyaluron Cellular Filler + Elastizitat & Kontur Pflege entwickelt?
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Hyaluronsaure, Kollagen und Elastin sind fir die Haut also sehr wichtig. Warum
braucht sie diese ,,Hilfsstoffe*“?

Alle drei Stoffe sind entscheidend fir die Hautfestigkeit.

Kollagenfasern kénnen Sie sich wie feste Seile vorstellen, die der Haut Struktur verleihen.
Sie bilden als Bindegewebsfasern die Basis fir die Dermis —fast 80 % des Trockengewichts
der Dermis besteht aus Kollagenfasern. Sie sind daher besonders wichtig fir die
Hautfestigkeit.

Als weitere Bindegewebsfaser findet sich in der Dermis Elastin. Es dient dazu, der Haut ihre
Elastizitat zu verleihen, sodass sie, wenn man sie dehnt oder an ihr zerrt, wieder zurtick in
ihre urspriingliche Form ,springen® kann. Deshalb vergleicht man Elastinfasern gerne mit
Gummibandern.

Die Kollagen- und Elastinfasern erganzen sich in ihrer Funktion, der Haut Starke, Festigkeit
und Kontur zu verleihen. Sie sind in eine gelartige, hyaluronsaurehaltige Grundsubstanz
eingebettet, die so genannte extrazellulare Matrix. Hyaluronséure hilft der Haut,
Feuchtigkeit zu binden und ihr Volumen zu bewahren.

Doch mit zunehmendem Alter lasst der Gehalt an Kollagen, Elastin und Hyaluronsaure in
der Haut nach, weshalb es wichtig ist, die Haut bei der Bildung dieser drei wichtigen
Komponenten zu unterstutzen.

Wenn unsere Haut doch so sehr auf diese drei Stoffe angewiesen ist, um
geschmeidig zu bleiben, warum bildet sie diese nicht selbst?

Im Prinzip tut sie das — nur nimmt die Fahigkeit der Hautzellen Kollagen, Elastin und
Hyaluronséaure zu bilden mit den Jahren ab. Der damit einhergehende Strukturverlust lasst
Falten starker hervortreten. Mit diesem Wissen haben wir NIVEA Hyaluron Cellular Filler
+ Elastizitat & Kontur entwickelt. Die Produkte liefern der Haut nicht nur Hyaluronsaure,
sie regen die Hautzellen auch dazu an, wieder mehr Hyaluronsaure, Kollagen und Elastin
zu bilden. Mdglich macht es unser spezieller Aktiv-Komplex, seine positive Wirkung konnten
wir in-vitro in Zellkulturen nachweisen.

Also hilft NIVEA Hyaluron Cellular Filler + Elastizitat & Kontur der Haut, si
zu helfen? Wie haben Sie das geschafft?

Wir konnten in Studien nachweisen, dass NIVEA Hyaluron C
Kontur gezielt die Enzyme anregt, die diese drei Kp
erkstoff Komblnatlon in unserer Formel Werden dle

den. Mlt “der perfekten: 00 05050
| S|chtbar reaktlwert Dle Haut |stf (ol
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Elastizitat ist sicher ein grosses Problem, wenn wir Uiber Hautalterung sprechen. Ein
anderes sind Pigmentflecken, die sichtbare Spuren auf der Haut hinterlassen. Was
konnen wir dagegen tun?

Fur dieses Problem haben wir das NIVEA Hyaluron Cellular Filler + Elastizitat & Kontur
Anti-Pigmentflecken Serum entwickelt. Sie kdnnen es sowohl im Gesicht als auch auf den
Handen verwenden — eben uberall dort, wo sich Pigmentflecken bilden. Das Serum
verhindert die Bildung von Melanin und mindert so auch vorhandene Pigmentflecken.
Studien zeigen, dass sich erste sichtbare Erfolge bereits nach 4 Wochen einstellen. Nach
12 Wochen taglicher Anwendung war der Melaningehalt in der Haut deutlich gesenkt — 99
Prozent der Testpersonen bestatigten bemerkenswerte Ergebnisse.

Die NIVEA Hyaluron Cellular Filler + Elastizitat & Kontur Festigende Tagespflege hat
einen LSF 30. Brauche ich wirklich das ganze Jahr tber so einen hohen Lichtschutz?

Ja, unbedingt — um einer vorzeitigen Hautalterung vorbeugen zu kdnnen. Ich spire selbst,
wie sich meine Haut seit meiner Jugend verandert hat. Ich bin der festen Uberzeugung,
dass man friih genug damit anfangen sollte, seine Haut vor UV-Licht zu schiitzen. Es ist
die beste Mdglichkeit, vorzeitiger Haualterung vorzubeugen. Ich bin 41 Jahre alt und ich
verwende jeden Tag einen Sonnenschutz, um meiner Haut zu einem gesunden,
angenehmen Hautbild zu verhelfen. Viele denken, dass wir Sonnenschutz nur benétigen,
wenn wir uns viel im Freien aufhalten. Aber das stimmt nicht. Zwar ist die UV-Belastung
draussen naturlich besonders intensiv, doch durchdringen UV-Strahlen, die vornehmlich fiir
die Hautalterung verantwortlich sind, auch Fensterscheiben. Daher ist es, wenn man sich
besonders vor der Bildung von tieferen Falten und Pigmentflecken schitzen mdochte,
wichtig, seine Haut Zuhause, im Blro oder an einem anderen Arbeitsplatz in einem
Gebéaude mit einem ausreichenden LSF zu schitzen.

Wann brauche ich das NIVEA Hyaluron Cellular Filler + Elastizitat & Kontur 2-Phasen
verwohnendes Ol Elixier?

Es ist eine Intensivpflege — Sie kdnnen sie jederzeit nach Bedarf anwenden. Fir optimale
Ergebnisse empfehlen wir, das Elixier auf der gereinigten Haut unter der Tages- bzw.
Nachtpflege aufzutragen. Ganz nach lhren personlichen Hautbedurfnissen kdnnen Sie‘das
Elixier auch alleine verwenden oder etwas davon in lhre Tages- oder Naehtpf
hinzugeben. ; :

Das Elixier ist etwas ganz Besonderes, denn es vereint zwei Pha
Formel besteht aus einem 3-fach Ol Komplex, der besonderS‘“ha
mit einer sehr feuchtigkeitsspendenden Wasserpha”e

~ jdle Haut anregen kann W|eder mehrHyaﬂuronsaure Kollagen und Elastln zu brlden
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Damit hat das NIVEA Hyaluron Cellular Filler + Elastizitat & Kontur 2-Phasen
verwohnendes Ol Elixier einen zweifach-Effekt: Die Haut wird intensiv mit Feuchtigkeit
versorgt und tiefengepflegt. Zugleich werden die Hautzellen angeregt, wieder mehr
Hyaluronséure, Kollagen und Elastin zu bilden. Kurz gesagt: Das Elixier verjingt das
Erscheinungsbild der Haut: Falten werden gemindert, die Konturen gestrafft — fur ein
gesundes, strahlendes Hautbild und ein angenehm geschmeidiges Hautgefuhl.

Die neue NIVEA Hyaluron Cellular Filler + Elastizitat & Kontur Pflegeserie besteht nur
aus vier Produkten: Festigende Tagespflege LSF 30, Festigende Nachtpflege, Anti-
Pigmentflecken Serum und 2-Phasen verwohnendes Ol Elixier. Was ist lhre
Empfehlung als Expertin — mit welchem Produkt sollte man starten?

Ganz sicher sollte man mit der Verwendung der Tages- und Nachtpflege beginnen.
TagsUber muss die Haut darin unterstitzt werden, sich gegen aussere Einflisse zu wehren,
nachts steht dann die Regeneration, vor allem die Zellerneuerung, im Fokus. Deshalb sind
aus meiner Sicht diese beiden Produkte unerlasslich. Die zwei Spezialprodukte — das
Serum und das Elixier — kann man individuell verwenden. Es kommt dabei auf die
persdnlichen Bedurfnisse an, ob die Haut sehr trocken ist oder eben zu Pigmentflecken
neigt. Sie kdnnen dabei kreativ sein: Ist Ihre Haut beispielsweise nicht zu trocken, kdnnen
Sie das Anti-Pigmentflecken Serum hin und wieder anstelle der Nachtpflege verwenden.
Denn es entfaltet ebenfalls eine pflegende und regenerierende Wirkung.
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Uber die Beiersdorf AG

Die Beiersdorf AG st ein flhrender Anbieter innovativer und hochwertiger
Hautpflegeprodukte und verfligt Uber mehr als 135 Jahre Erfahrung in diesem
Marktsegment. Das Unternehmen mit Hauptsitz in Hamburg beschéftigt weltweit rund
19.000 Mitarbeiter und ist im deutschen Leitindex fur Aktien, dem DAX, gelistet. Im
Geschaéftsjahr 2017 erzielte Beiersdorf einen Umsatz von 7,1 Mrd. Euro. Das Beiersdorf
Produktportfolio zeichnet sich durch starke, international fiihrende Haut- und
Korperpflegemarken aus, zu denen u.a. NIVEA — die weltweit groRte Hautpflegemarke* —
Eucerin, Hansaplast und La Prairie gehoren. Mit ihren innovativen und hochwertigen
Produkten Uberzeugen sie Tag fur Tag Millionen von Menschen weltweit. Weitere
namhafte Marken wie Labello, Florena, 8x4, Hidrofugal, atrix, Aquaphor, SLEK and
Maestro erganzen das umfangreiche Portfolio. Die hundertprozentige Tochtergesellschaft
tesa SE, ein ebenfalls weltweit fihrender Hersteller in ihrer Branche, versorgt Industrie,
Gewerbe und Verbraucher mit selbstklebenden Produkt- und Systemldsungen.

7 ! :*QUeIIe Euromonltor lnternatlonal lelted NIVEA als Dachmarke in den Kategorlen Geslchts Korpér— und Handpﬂege ( : ;
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